
Заключение Института Мозга РАМН

  

В Комитет по Высшему образованию Правительства России 

  

№56-01/37 от 27.01.1995

  

  

"Институт Мозга при АМН России рекомендует всем учебным заведениям применение
Технологии Единого Поля Махариши (программы умственных техник - Трансценденталь
ная Медитация  и
ТМ-Сидхи) для преподавателей и студентов, как научно обоснованной технологии
развития гармоничной личности и улучшения учебного процесса.

  

В Институте Мозга и в Европейском Институте Махариши в 1990-1995 г.г. проводились
научные исследования по изучению реактивности головного мозга человека под
влиянием Трансцендентальной Медитации.

  

Эти исследования показали неоспоримые возможности этой технологии по мобилизации
скрытых резервов мозга человека. В результате этого у человека происходит улучшение
восприятия раздражителей (сигналов), улучшение интуиции, анализа раздражителей и
совершенствование локомоторных актов".

  

  Н.Н. Любимов, Академик, профессор, д.м.н.,
 директор лаборатории нейрокибернетики мозга 
Российской АМН, г. Москва     
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